
复旦徐汇实验学校         三（4）亓泰元

新 时 代 好 少 年

为祖国强大而学习

做传统文化传承人

Z
H

O
N

G
 H

U
A
 

C
H

U
A
N

 TO
N

G
 

M
E
I D

E

亓

传 承 传 统 文 化  弘 扬 传 统 美 德



第
四
章
节

精
心
作
画
，
融
入
爱
国
情
怀
。

第
三
章
节

学
习
书
法
，
弘
扬
中
华
艺
术

第
二
章
节

贴
近
现
实
，
讴
歌
新
的
时
代

第
一
章
节

热
爱
祖
国
，
植
根
民
族
文
化



01

热爱祖国，植根民族文化



家庭熏陶
父母分别来自海峡两岸，正是因为

两岸文化的同根同源，从小生活在

一个中国传统文化氛围浓厚的家庭

中。

两岸采风
不论漫步在黄浦江两岸的大街

小巷，还是流连于台中的热闹

夜市，都可以听着相同的歌曲，

和着相同的歌词；不管是奋力

攀登泰山绝顶揽胜，还是惬意

泛舟于日月潭中采风，展现的

都是水光涟漪、小斧劈皴的壮

丽江山，呈现的都是一个炎黄

子孙的自信和豪迈。

博闻强识
作为一个牵手海峡两岸的儿童，家庭

对中华文化传统的教育尤为重视，希

望充分吸收民族传统文化营养，涵养

家国情怀，茁壮健康成长。在家人的

关注督促下，浏览阅读了《中华上下

五千年》、儿童版的《四大名著》、

《史记丛书》、《孔子的故事》、

《庄子》、《韩非子》等。还能够阅

读和背诵许多中国古代诗歌和散文。



读书的过程中，经常将心得体会记录下来

“2021徐汇区中小学生好书伴我成长读书系列活动”

《张良拾鞋的故事读后感》

徐汇区教育局图书管理委员会颁发的优秀作品奖

《三字经》、《弟子规》等阅读后都能够身体力行，

自觉践行传统文化，受到老师和家长的表扬
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贴近现实，讴歌新的时代



《黄浦江上桥连桥》

黄浦江是上海的重要标志，而黄浦江上的座座大桥是一道

道亮丽的风景线。在游览徐汇滨江公园时，创作了童谣

《黄浦江上桥连桥》，参加了徐汇区“建党百年童心向党”

优秀童谣征集传唱活动，获得了徐汇区精神文明办公室、

徐汇区教育局、徐汇区文化和旅游局颁布的优秀奖。

创作童谣

中山医院小医生训练营

社会实践

积极参加学校和各级教育部门组织的文化交流活动，大胆

进行文学创作。

文化交流

《抗疫英雄》

我的爸爸妈妈都是医生，在抗疫中

坚守岗位，夜以继日，勤奋工作。

我深受感染，和奶奶一起创作了诗

歌《抗疫英雄》，并朗诵录音，参

加了“最美童声”活动，获得了中

国电影博物馆、上海电影博物馆颁

发的最美童声荣誉称号。

最美童声
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学习书法，弘扬中华艺术



中国艺术科技研究所考级

软笔书法5级

上海市书协组织的书法篆刻考级

硬笔书法获得5级



《数风流人物，还看今朝》
闪闪的红星——2021年徐汇区青少年书法作品展
示活动三等奖

4

《海内存知己天涯若比邻》
毛里求斯第26届世界和平书画展青少年组书法金

奖

1

《江山如此多娇，风景这边独好》
上海市徐汇区教育局喜迎二十大绘画书法摄影作
品展三等奖

2

《李白望天门山》
俄罗斯第27届世界和平书画展青少年组书法金奖3
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精心作画，融入爱国情怀



不单单是线条

的勾勒和颜料

的涂抹

更重要的是感

情的表达

感 触

6级

中国画花鸟考级



上 海 仙 鹤

上海的市鸟是“仙鹤”，英语是Crane ，意思

是指仙鹤和大吊车，它代表着上海的美丽吉祥和

快速发展。

南 极 企 鹅

企鹅生活在南极，南极的淡水资源占世界的70%，

如果它的一个冰川融化掉，海平面就会上升3米。

像上海这样的城市就会处在一片汪洋之中。保护

南极是世界更是中国也是上海人民关注的课题。

2022“绘申汇美 连脉南极”

仙鹤越过辽阔的海洋向企鹅问候，表现的是上海人民对保
护南极的高度关注，对美好世界的无限憧憬。
中国极地研究中心、上海市徐汇区教育局评为了一等奖。



毛里求斯第26届世界和平书画展青少年组

美术银奖

《全球抗疫一定胜利》

壹

第52届儿童画展日本组委会第52届儿童画

展（中国区）铜奖

《 中 国 熊 猫 欢 迎 您 》

叁

俄罗斯斯克拉斯第27届世界和平书画展青

少年组美术金奖

《松鹤延年》

贰





谢 谢 观 看

中华优秀传统文化是文化自信的重要来源，为中华少年提供着
用之不竭、取之不尽的营养和力量。我决心和全体同学一道，在敬
爱的老师的培养教育下，在中华文化的滋润下，成长成熟，成为热
爱中华、全面发展的新时代好少年。


